Technologicky postup realizdcie diela

1.1 IDENTIFIKACNE UDAJE
Nazov stavby Teloovidiia - fiovostavba
Miesto stavby : ared] Zakladnej §l<dly‘, Dubnik
Parcelné &islo: 542/1, 544/3
QOkres : Nové Zamky
Charakter stavby :  telocvidfia
Investor Obec Dubnik, Obeeny Grad, Dubnik & 244, 941 35 Dubnik
Zodp. ptojektant ;  Ing. Rébert S6s - APESOS, Rikoeaiho 12, 040 56 Nové Zémky

1.2 CHARAKTERISTIKA STAVENISKA
Vieoheens:

Stavenisko je priestor, ktory je podas uskuto&ifovania stavby urdeny na vykonavanie
stavebnych prac na stavbe, na uskladnenie stavebnyel virobkoy, dopravngch a ingch
zariadenl potrebnych na uskutodfiovanie stavby a na umiestnenie zariadenia staveniska.
7Zahftia stavebny pozemok, pripadne v urdenom rozsahu af iné pozemky, alebo ich &asti.

Vybrany pozemok pre vistavbu novostavby Telocvidne sa nachidza v intravildne obee v
jestvujlicom argdli Zaldladnej Skoly

v Dubniku. Na &asti stavebného pozemku sa dnes nachddza vonkaj$ia irdvnatd plocha pre
loptové hey pre Zékdadnod skolu.

Telocvidia bude osadend v juho-zépadnej dasti aredlu Skoly podl'a situadného planu.

Uzemie je mierne svahovity, stavenisko je na jestvujicom travnatom ihrisku je rovinaté.
Riegené objekty sa nenachddzaji

v #iadnom ochrannom pisme ani v ehrdnenom lzemi, z ddvodu vistavby vznikd nérok ta
zéber pol'nohospodirskeho a lesného

podneho foncu. V najblizéom okoli sa nenachidzajt chrinené objekty. Na pozemok existuje
geologicky prieskum, geometricky

plén, viikopis a polohopis.

1.3 CHARAKTERISTIKA STAVBY

Jednd sa o novostavbu telocviéne. Budova jo navrhnutd z jedného dilatagného celku.
Novostavba je rietend z jednopodlaznej a dvojpodlaZnej Casti. ¥ jeduopodlaZnej dasti je



situovand telocvidiia. V dvojpodlaZnej asti sa nachécdzaji hygienické priestory, datne, skladové
priestory. Budova je riefend z klasicky zauZivanych matedidlov, Predmetnd novostavba je
nepodpivnidend, s jednym a s dvomi nadzemnymi podlaziami, zastre$end sedlovou a plochou
strechou. Nad dvojpodlaZnou &istou sa nachédza plochd strecha a nad samotnou telocvidnou
je sedlové strecha. Zvisté nosné kondtrukcie st rie¥ené z murovanych stien a Zelezobeténovych
stipov, Obvodové steny budi tepelne zaizolované, Nosaé steny s na Gginky vodoravnych
zataZeni stabilizované Zelezobetdnovymst stipmi, Stfpy maju stabilizagny charakter hlavie v
tefoevidnl. Stenovy systém budovy je pozdiiny, ktory je kombinovany, Vodorovnd nosnd
kondtrukcia nad prizemim a poschodim je v dvojpodlaznej &asti objektu navrhnutd
z monoliticke] Zelezobeténovej dosky, Vodorovna nosnd kondtrukeia nad prizemim v priestore
telocvine je navihnuty zocelovej priehradove] kondtrukeie, ktord plni funkeiu strechy.
Prichradové viizniky vytvérajd sedlovy tvar strechy. 5S4 riefené z uzatvorenych profilov.
Zalozenie nosnych stien a stipov je rie¥ené na zikladovych pésoch a pitkéch — plo&ny spdsob
zaloZenia objektu,

Clenenie stavby na stavebué objelcty
SG-01 Priprava izemia

S0-02 Teloevidiia

SO-03 Spevuené plochy

03-1 « Komunikdcia

03-2 - Parkovacie plochy

(3-3 - Pedle komunikicis - chodniky
SO-04 Vonkaj$ie rozvody vodovodu
SO-05 Plynova pripojka a vonkajiie rozvody plynovodu
$0-06 Vonkaj$ie rozvody kanalizdcie
06-1 - Splakovd kanalizdcia

06-2 - Dazd'ova kanalizdeia

80-07 Elektricka pripojka a vonkajiie vozvody elektrické

L4 KONCEPCIA POSTUPU VYSTAVBY

Stavebnik pisomme odovzdad stavenisko zhotovitelovi, kiory ho prevezme v celom rozsahu
av jednom tenmine.

Po zriadent objektov zariadenia staveniska zhotovitel' zadne so stavebngin i pricami.

[



Postup vystavby:

fisintats Rkt

Pred zahdjenim zemngch pric objekt vytyéi lavitkami. Oznadi sa vi§lovy bod, od ktorého sa
urduju vietky prisluiné vysky. V projekte sa wvazuje v SO-01 Priprava fizemia s hrubymi
terénnymi Gpravami a to - odstrdnenie ornice hr. cea 25 ema odstrdnenie zeminy na kotu 152,60
m nm cea v hrabke 75 cm o rozsahy zastavangeh ploch viastaého objektu, Samotné vikopové
préce sa doporuduje prevadzaf strojne a tesne pred befondZou zékladov je potrebné rudne
zadistenie.

Zaklady

Pred betondsiou zdkladov sa vyhotovia vietky potrebné prestupy a rozvody ZTL TaktieZ sa
zhotovl uzemnenie bleskozvodu pod zélkladove pasy.

ZaloZenie objektu je navrhnuté na zdkladovych pasoch a plitkach monolitického Zelezobetdnu
(betdn triedy C20/25). Pod zékladové pasy a phtky treba umiestnit’ podkladovy betdn hribky
100 mm na ochranu vystufe podas betondZe. Spodnd hrana podkladového betonu mus{ siahat
pod upraveny terén minimédlne 1400 mm. Zdkladove kongtrukeie boli navrhauté 2z pasov Stky
600, 700 a1 000 mind a pitiek podorysngeh rozmerov 1100/1600, 120012200 & 150072000 mm

Pita pdsov je navrhnutd z monolitického Zelezobetdnu a driek je navrhnuty z debniacich tvdrnic,
ktoré sa vystuzia v lo¥nyeh Skdrach a zvislyeh dutinach pritovou betondrskou vystuZou,

Nosn# dosku podlahy prizemia hr, 150 mm je potrebné vystuZit’ a spojif so zakladovymi pdsmi,
Pod nosni dosku podlaly sa umiestni ¥trkové [6Zko resp. vrstvu makedamu hribky minimélne

Zvislé kondtrukeie

Nasledne sa zrealizuje obvodové zvislé nosné konsirukeie prizemia hribky 300 mm, ktoré st
v dvoipodlaZne] &asti navrhnuté z tehdl HELUZ skupiny 2 pevnostngj triedy P12,5 na
tenkovistvov lepiacu maltu, Obvodové zvislé nosné konstrukeie prizemia a poschodia
hiribky 300 m st na ostatnych Castiach navrhnuté z tehdl HELUZ skupiny 3 pevnostuej triedy
P10 ria tenkovrstvovit lepiacu maltu. Miestami st obvodové a vnfitorné stabilizacné steny
prizemia a poschodia hribky 300 mm payrhnuié z debuiacich tvamnic, ktoré st vyplnené.
prostym beténom triedy C25/30 a sl vystuZené v toznjeh Skarach 4 zviglych dutindch
pritovou betondrskou vistuZou, Murované nosné steny z tebal HELUZ st pavrhnuté v dvoch
e seba kolmych smeroch. Nosié steny z debniacich tvérnic sG navhnuté len v pricénom
smere budovy. Osamele stipy st tiefené z monolitického Zelezobetdnu. Priedny yez tychto
stipov je 300/500 mm, Nad nosngmi stenami prizemia a poschodia st navrhnuité
Jelezobetonové vence.

V ratests dvojpodlazng] Sasti objektu je stuZujlict veniec navrhnuty v rdmei stropnigj dosky.
Preklady nad jednotlivimi otvormi budt monoliticks Zelezobetonove az keramickyceh prvkov
HELUZ.



Vodorovné kondtrukcie

Nad prizemim je v dvojpodlazne] Casti navrhiiutd vodorovnd nosnd konstrukeia z monoliticks)
#elezobetdnovej dosky hribky 200 mm. Veniee je navrhnuty v (rovni stropu. Stropna
zelezobetdriova doska je navrhnutd z beténu €25/30 a betondrska vystuZ 2 pritovej armatiry.

Schodisko

Z LNP - prizemia na ILNP - poschodie je navrhnuié sehodisko z monolitickef Zelezobetonovej
dosky. Hrabka nosngj dosky je 150 inm, ktoré je podopreté na zdkladoch, nosnou stenou
prizemia a stropnou doskou prizemia.

Povreh stupiiov schodi$ta st obloZené keramickymi dlaZbami s proti$mykovou tpravou a
pouitym ukondovacich ligt.

Zagtrelenie

Priestor teloavidne bude zastrefeny ocel'ovimi prichradovymi viiznfkmi rozpétia 19,0m v
tvare sedlovej streehy. Stre¥ny pladt je navrhnuty zo sendvidovjch PIR panelov. Pri
dvojpodlaznej Eastl je navrhnutd plochd strecha, krytina PVYC vritane vietkych komponentov
a doplnkov.

Po zastrefen{ budovy sa realizuje:

-~ Osadenie vyplnf otvoroy

- Hrubd montdZ elektroin$taldcie

- Hrubd montdz ZTI

- Hrubg monts UK

- Hrubé montdZ vetrania a rekuperdcie
«  Omietky

- Potery a podiahy

- Povrchové pravy exteriée

~  KompletdZ eloktro

-~ Kompletiz UK

- Kompietsz ZTI

- Komplatd? VZT

- Dekoncovicie procesy v interiéri

Medzityin $a zrealizuje:

«  Komunikdcia

- Patkovacie plochy

- Pedie komunikacie

- Dopravné znadenie

- Dokondovacie procesy v exteriéri

Stbedne s vystavbou pozemnej komunikdcie sa bude v jej blizkosti stavat’:
)

- vodovodné pripojente lokality;



; plynovodné pripojenie lokality,

- elektrické pripojenie lokality;

~ kanalizagné pripojenie lokality;

1.5 KONCEPCIA ZARIADENIA ST AVENISKA

Vybrany pozemok pre vystavbu novostavby Telocviéne sa nachddza v intravildne obee v
jestvujicom aredli Zakladnej Skoly v Dubnflu, Na asti stavebného pozemku sa dnes
nachddza vonkaj¥ia trdvnatd plocha pre loptové hry pre Zakladnd dkolu. Telocvidiia bude
osadend v juho-zdpadne] Sasti arealu $koly podPa situatného plénu. Uzemie je misrne
svahovity, stavenisko je na jestvujlicom tedvnatom ihrisku je rovinaté. RieSené objekty sa
nenachédzaju v #adnom ochrannom pédsme ani v chrdnenom (zemi, z dévodu vistavby
vznikd narok na zéber pol'nohospodirskeho a lesného podneho fondu. V najbliziom okoli sa
nenachadzajil chrdnené objekty. Na pozemok existuje geologicky prieskum, geometricky
plan, vygkepis a polohopis.

V ramei realizécie staveboych pric bude zrealizovany stavebny dvor, Stavebny dvor bude
vytvarat potrebu dodasného zdberu okotityeh pozentkov a bude realizovany na ploche
pozemku &p, 542/1, 544/1 a 544/3. Stavenisko bude dodasne oplotené. Na jeho ploche budt
zrindené prenosné socidino-previdzkové objekty a skladky materidlu. Hlavny viazd a vyjazd
na stavenisko bude riefeny na miestnu komunikdciu cez gkolsky dvor, Pre fazki nékladni
dopravu bude zriadeny vedlaj§l viazd zo zaduej Sasti pozembku na miestny komunikéciu. Pre
pracovnikov stavebngj firmy bude dovezeny mobilny kontdjner pre (dely Satne a kanceldrie.
WC bude mobilné chemické

Staveniskovd komunikicia shiZi na zabezpedenie prepravy pofrebného materidlu, strojov a
zariaden stavby. Navrhovand vystavba nebude maf vplyv na existujice ochranné pasma,

Sklady, sklddky a predmontiZne plochy

Ski4dka stavebnéhio materidly bude zriadend na spevnene] plocke staveniska alebo v
rekonitruovanych objektoch, v pripade potreby v mobilngeh skiadoch, ktoré zabezpedi
zhotovitel’,

Odbery vody a elekiriny pre udely stavby budl napijané na merané rozvedy uréené spraveom
v objektu, Zabezpedenie privods vody: privod vody bude zabezpedeny z jestvujtice]
vodovodnej $achty pre vodu pri jedalni Z8. Zabezpedenie elektrickou energiow: bude
zabezpedend z jestviijlceho rozvddzada pri jedAlni 28, Na stavenislku budil pt}u:éi-té’ chemické
zhchody, preto nebude nutné vybudoval vadtornd kanalizdciu aredba v predstihy,

1.6 POZIARNA OCHRANA STAVENISKA

Vietei pracovnici na stavenisku sa musia riadif’ zakonorm & 314/2001 Z.z. Zakon o ochrane
pred po¥iarmi v zneni neskoriich predpisov a Vyhladkou MVSR &, 94/2004 Z.z., ktorou sa
stanovuja poZiadaviy na poZiarnu bezpednost' pri v{stavbe a pri ukivani stavieb

a vyhla$lami:



Vyhldgka Ministerstva vndira Slovenskej republiky, kiorou sa meni a
doplita vyhld¥lea Ministerstva vititra Slovenskej republiky 6. 94/2004 Z. z.,

3072007 Z. 7. ktorou sa ustanovujl technicke poZiadavky na protipoZiarnu bexpednost pri
vystavbe a pri uZivani stavieb

Vyhlagka Ministerstva viiitra Slovenskej republiky, ktorou sa menf a
dopliia vyhldgka Ministerstva vidtra Slovenske] republiky §. 94/2004 Z. z.,
235720127, ktorou sa ustanavuji teehnické poZiadavky na prcﬁpoiiamu bezpednost pri
aedaliotd:  wetavbe o pri uivani stavieb v znenf vyhldsky Ministerstva vititra
Slovenskef republiky & 307/2007 Z. =

Vyhidska Ministerstva vaitra Slovenske] republiky, kiorou sa meni a
dopliia vyhlagka Ministerstva vniiiva Slovenskej republiky & 94/2004 Z. z.,
ktorou sa ustanovujdl technické poXiadavky na protipoZiarnu bezpeénost pri
vistavbe a pri w¥vani stavieb v zneni neskor$ich predpisov

334/2018 2. 2.

Tieto predpisy uddvaju zakladné kritérid pre ndvrh protipoZiarnych opatreni.
Ochrana Zivotného prostredia privysiavbe

Zhotovitel stavby je povinny minimalizovat’ vietky nepriaznivé dosledky stavebnej Cinnosti
na fivotné prostiredie 8 yyuZit vietky technické opatrenia,

Vietel pracovaict na stavenisku sa musia riadif podla zékona &. 126/2006 Zékon o vergjhom
zdravoinictve a o zmene a doploeni niekiorych zdkonov. -

Ochrane pred hlekom a vibridciami:

Na gtavenigku sy budt dodrziavat ustanovenia zékona & 304/2021 Z.z. ktorym sa meni a
dopliia zékon & 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a razvoji vergjného zdiavia a o znene a
dopineni niektorych zdkonov v znen neskor$ich predpisov

Nariadenie viddy & $55/2006 ktorym sa menl a doplita nariadenie v14dy Slovenskej republiky
& 11572006 Z., z. o minimélnych zdravotngoh a bezpetnostiiych poZiadavicich na ochranu
zamestnancov pred rizikami stvisiacimi s expoziciou hiuku

Natiadenie vlady 8.629/2005 ktorym sa men a doplfia nariadenie vlady Slovenskoj republiky
& 416/2005 Z. z. o minimalnych zdravotnych a bezpednostnych poZiadavkich na ochranu
zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou vibracidm

Vyhlagka ¢. 237/2009 Z. 7 Vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky, ktorou
sa mend a dopliia vyhladke Ministerstva zdravotnictva Slovenskef republiky & 549/2007 Z. z.,
ktorou sa ustanovuj( podrobnosti o pripustnych: hodnotdcl hlukuy, infrazviku a vibrdcil a o
poziadavkich na objektivizdciu hluku, infrazvuln a vibracif v Zivotnom prostredi

Nadmerny hluk spésobeny stavebngmi précami a strojmi bude eliminovany o v najvicse;
moZnej miere. Stavebns price mdZu prebiehat’ len v Sase kedy nebude narudeny noény kfud.



V pracovnych ditoch od 8:00 do 18:00h sa pri hednotend hiuku zo stavebngj innosti vo
vonkajSom prostredi stanovuje posudzovand hodrota pripoditanim korekeie K = (-10) dB k
ekvivalentnej hladine A zvuku v uvedenyeh dasovych intervaloch, Podrobnosti s11 uvedend vo
vyhlagke 549/2007 Z. z. ktorou sa ustanovuji podrobnosti o pripustnych hodnotdch hluku,
infrazvuku a vibrdcii a o poZiadavkdch na objektivizdeiu hbeky, infrazvuky a vibrécii v
Zivotnom prostred

Hiuk pri staveboej éinnost’
Stavebnd Ginnost’ ebsahuje velké mnozstvo hlugnyeh prac,

Pracovnici mézu byt vystaven nielen hluku, ktory vytvéra ich préca, ale aj hluku okolia
alebo pozadia z infch pric vykondvaniyeh na stavenisku.

Hlavné zdroje hiuku

s spalovacie motory,

s vzduchom pohdftané zariadenia

. vibricie pri zhutflovani betdnu, zeminy...
. pracovné naradie (pri oddebrnent)

o pracovné mechanizmy

Vietel pracovnici musia pouZivafl’ poskytnuté osobné ochranné pracovué prostriedky sliziace
na minimalizovanie hlu¢hosti a vibrécil. Pri pricach kde pdsobia na pracovnikov vibrdcie, sa
rausi zabezpedit' strisdanie Ginnosti tak aby nerobil jeden pracoviil viac ako 1 hodinw
Slstavne § vibradnym pristrojom,

Vystavenie stlnémi hivku pri prici moze sposobit nezvratné poskodenie Najvy$tie pripustné
hodnoty normalizovanej hladiny hluku pre préce vyskytujice sa na stavbe, podl'a tychto
predpisov pre price bez narokov na dufevné ststredenis, sledovanie a kontrolu okolia
sluchom alebo dorpzumievanic sa redou st 85 dB. Zvyiend hludnost md¥e nastal’ pri
vykopovyeh pracach, ped betdnovan, pel vtani pri rezand tehil, atd’, Na stavenisku treba
zabezpedit’ aby pracovné éinnosti neprelwadovali maximalnu dovolend hiadinu hluku.

Limitnd hodnota expozicie je hodnota htukuy, ktord neméZe byt u zamestnanca prekrodend za
#Hadnych okolnosti, a to ani ¢ pouZitlm chrdnidov sluchu. Znartiend to, Ze hladina hlvky v
pracovtiom prostred{ nesmie byt tak vysoka, aby po odritanf Gtimu chréniSov sluchu
prekrodila hodnota 87 dB, Priklad: Ak dtlmové schopnost chrinidov sluchu je napr. 30 dB a
namerand hlading blukw v pracovnom prostred! je 118 dB, po odedtani 30 dB edte stéle
zamestnanec ,,dostava® do ucha hluk intenzity 88 dB, €o sveddi o prekrodent limitnej hodnoty
expozicie hiuku,

Ochrana ovzdudia (elimindcia pras$nosti, zachovante kvality ovzdusia):
- obmedzovanie pra§nosti pel stavebnych pracach zabezpetime zvihéovanim a kropenim

kritickyeh miest,



- zakryvanim zariadeni a hradt, kde pragnost vznikd,

- uryehlenym odvozom sypkych materidlov po skonteni préc,

- pravideiny pohyb strojov a mechanizmov v priestoroch staveniska bude vykondvany

v prvom rade pe vhodnom pevaom povrehu,

- za Gdelom elimindeie tvorby prachu vireného vetrom, zhotovite! dokandi kritické miesta
do najskér v stlade s predpisanymi normami,

- v pripade potreby elimindcie $irenia prachu, moZne vytvorit Gémnt umell prekazku,

.y pripade, Ze zhotovite? v procese vystavby pouZije kategorizovany zdroj anedistenia
ovzdusia, bude pri prevadzke postupovaf' v zmysle platnej legislativy.

Hluk a vibrdcie na stavenisku:

VY priebehu vystavby budd emisie hiuku ndrazové, zdrojom bude vykondvanie stavebnych
ginnosti a previdzka stavebnych strojov. Tieto hlukové emisie buddl &asovo obmedzene na
dennt dobu.

Minimalizdeia stavebného hluku je problematickd, pretoZe pri zeranych précach, sdracich
pracach a betond#i si pouzivansé stroje, kioré maji mietne vy$siu hluénost,

7 tohto dévodu budd prijaté na danej stavbe nasledovné protihlukové opatrenia:

- $privaa ofganizéeia prace,

~ vhodnd pracoviid doba, od 7,00 hod. do 17,00 hod,, resp. pracovnd doba bude presne
uréena podl'a poZiadaviek

« kolesové stavebné mechaniziny vykondvajice éinnost’ na stavenislku musia mat’ platng
emisni a technickd kontrolu,

- dobra informovanost obdanov, ktory byvaji v blizkosti stavby.

Doprava a skladovanie:

- zhotovitel’ bude realizovat dopravu materidlu v sdlade so stanovenymi prepravngmi
poleynini,

- doprava bude realizovand vhodnymi dopravnymi prostriedkami, kioré maji platné
technickd osvedfenie & emisnd kontroiu,

- stavebny materid] a prefabrikdty bude zhotovite! uskladiovaf na ZS, pripadne ta

mieste urenom 8D v priestore stavby (viditel'ne vyznadenom), bez zdberu so stavbou



susediacich prirodnych pldch,

- vykopovi zeming, ktord sa md pouZit’ na spatny zdsyp sa uloZi pozclfi ryhy v rdmei
pracovneho pasu,

- ét_avebn}'l materidl a priemyselny materid] budd uskladiiované v zmysle pokynrov Kariet
bezpednostnych ttdajov.

Nakladanie s edpadom

Nakladanie s odpadai sa riadi podPa zdkona & 223/2001, vyhlagky 371/2015 MZPSR ktorou
sa vykonavaju miektoré ustanovenia zakona o odpadoch a vyhldgky & 365/2015 Katalog
odpadav, Odpady je potrebné zhromaZdovat” oddelene podla drubov, evidovat a dolozit
potvtdenie o spdsobe likvidicie alebo uskladnenia na riadenef sklddke. Odpady vantlnuté pri
stavebngj éinnosti bude odvaZat len opravnend organizacia. Odpady sa budd pravidelne
odvéZat na prisiusnd skladku odpadu v takyeh intervaloch aby sa aenahromadili na stavbe.

Odpady treba zatad'ovar’ podla Kataldogu odpadov. Zarovel musia byt utriedené podla
druhov odpadov & zabezpedit ich pred znehodnotenirn, odendzentm alebo ingm neZiaducim
Gnikory, zhromazdovat oddelene nebezpedné adpady podia ich druhov, Musia sa oznadovat
ich uréenym spdésobom a nekladat s nimi v stifade § tymto zdkonom a osobitnymi predpismi,

Podas realizdcie vistavby sa nepredpokladd s vznikom nebezpeényceh odpadov,

Dritel odpadov bude uchovivat’ evidenciu o druhoch a munoZstve odpadov, o ich |
zhodnocovani a zneSkodiiovani. :

1.7 TERMINOVE PODMIENKY REALIZACIE DIELA

Vi, Zavizng harmonogram stavebugch préc

1.3 CASOVY POSTUP LIKVIDACIE ZARIADENIA STAVENTSKA

Objekty zariadenia staveniska sa budd Hkvidovat po ukonden! stavebniyeh pric a pri
dokon&ovani sOvisiacich stavebnych procesov.






