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Tento dokument obsahuje preventivne pristupy v zabraneni Sirenia ochorenia, postupy a pravidla
rieSenia krizovych situdcii v stvislosti s vyskytom ochorenia COVID - 19.

Obec Dubnik poskytuje v zmysle registracie VUC Nitra nasledovné socidlne sluzby:
- Domdacu opatrovatel'sku sluzbu — nakup potravin a liekov

- Prepravnu sluzbu

- Donasky obedov seniorom a ZTP obéanom do domdcnosti

- Pozi¢oviiu kompenzaénych pomécok

1. VSeobecné zasady, ktoré pomahaju zabranit Sireniu respiraénych virusov

- vyhnut sa Uzkemu kontaktu s fudmi s akitnym respiraénym ochorenim,

- Casto si umyvat ruky teplou vodou a mydlom, dezinfekénym mydlom, pouZzivat dezinfekcny gél

- na namesti obce bol instalovany velkoplosny plagat s informdciami v stvislosti s ochorenim
COVID — 19 a délezitymi telefénnymi Cislami.

Zamestnanci:

- pred odchodom z domu,

- po prichode do prace,

- po pouziti toalety,

- po prestavke a dennych pracovnych ¢innostiach,

- pred a po konzumacii jedla,

- pred odchodom z prace,

- po prichode domov,

- po kazdom priamom kontakte s chorym alebo izolovanym klientom,

- dodrziavat zasady dezinfekcie povrchov v zmysle prevadzkového poriadku a po kazdej ¢innosti,

pri ktorej doslo ku ich kontamindcii.



2. Priprava na zaistenie prevadzky

Zamestnanci na zaistenie prevadzky

Obec Dubnik mda uréeny menovity zoznam zamestnancov, ich poziciu, kontakty na nich,
kompetencie. V pripade vypadku velkého poctu zamestnancov bude potrebné aktivovat
dobrovolnikov.

Zodpovedny: starosta obce

Domaca opatrovatel'ska sluzba - 1

Prepravnad sluzba - 1

Donaskou obeda seniorom a ZTP obéanom do domacnosti - 1
Pozicovna kompenzacnych pomocok - 1

Postup pri podozreni na ochorenie COVUD u zamestnanca

Vsetci zamestnanci boli pouceni o povinnostiach:

- informovania zamestndvatela o tom, Ze sa vratil on, alebo jeho blizky pribuzny z rizikovej oblasti,
alebo o tom, zZe v jeho domacnosti alebo blizkom okoli bol v priamom kontakte s osobou, ktorej
bola potvrdena infekcia COVID — 19 alebo je v izolacii pre podozrenie na infekciu a nie su este
vysledky vySetrenia zname,

- vSetci maju podpisané cestné prehlasenia.

Zamestnavatel’

- je opravneny vyzvat zamestnanca, aby sa podrobil vySetreniu u vSieobecného lekara (ktorého ma
kontaktovat najskor telefonicky), ak je dévodné podozrenie nebezpecenstva vzhladom k
vykondvanej praci alebo ma zamestndvatel podozrenie, Ze zamestnanec nie je spésobily
vykonavat pracu pre moznost infekcie COVID — 19.

Zamestnanci s priznakmi respiracnej infekcie musia dodrzat nasledovné:

- zostat doma na 16zku,

- telefonicky konzultovat svojho osetrujliceho lekara,

- nebyt v priamom kontakte s klientami, ani zamestnancami pocas doby pretrvavania priznakov,

- zamestnanec sa moze vratit na pracovisko ak nema aspon 3 dni po sebe znamky respiracnej
infekcie (pri nepotvrdeni COVID — 19) a pri zndmom ochoreni COVID — 19 az vtedy ked mu to
umozni hygienik RUVZ.

3. Karanténa klienti

Z dévodu terénnej formy poskytovania socialnych sluZieb nie je mozné zriadit karanténnu

miestnost.

- Klientom je poskytovana socidlna sluzba v domacom prostredi.

- Socialne poradenstvo prostrednictvom telefénu a mailu.

- V pripade osobnej navstevy na obecnom Urade pri prevzati kompenzacnej pomocky je dispozicii
dezinfekcia a oznam o dodrziavani 2 m odstupu a nutnosti pouZitia riska. Priestory su
pravidelne po kazdom klientovi dezinfikované.

- DodrZuju sa hygienické pravidla a opatrenia.

- Kontroluju sa priznaky COVID 19 u klientov hned' po prichode opatrovatelky do domacnosti.



4. Pomocky, vybavenie

Ochranné pracovné pomdcky sa postupne doplifiaju a st v pravidelnych intervaloch poskytované
vSetkym zamestnancom.

- Opatrovatelky: raska, rukavice, dezinfekcie, bezkontaktny teplomer

- Donaska obedov: ruska, rukavice, dezinfekcia

- Socialny pracovnik: ruska, stit, rukavice, dezinfekcia

- Vodic: ruska, rukavice, dezinfekcia

Zodpovedany: starosta obce

5. Zaistenie stravy

- Do odvolania sa strava zo Skolskej jedalne rozvaza v jednorazovych menu boxoch.

- V pripade nutnosti uzavretia prevadzky skolskej kuchyne — strava bude zabezpecéena z blizkej
stravovacej prevadzky.

Zodpovedny: starosta obce

6. Zoznam dolezitych telefénnych &isel

- V8etci pracovnici maju k dispozicii zoznam s telefénnymi &islami na RUVZ, obvodného lekara,
rodinnych prislusnikov, krizovy $tab, doddavatela stravy.

Zodpovedany: starosta obce

7. Dezinfekcny plan

- Postupuje sa v zmysle planu dezinfekcie, ktory bol podla upraveny na potrebu Castejsej
dezinfekcie.

Zodpovedni: starosta obce, opatrovatelky, socidlny pracovnik

8. Postup pri rieseni infikovaného klienta

Podla zakona o sociadlnych sluzbach domacu opatrovatelsku sluzbu nemozno poskytovat FO, ktorej
je nariadend karanténa pre podozrenie z nakazy prenosnou chorobou a pri ochoreni touto
nakazou.

Ak je Zivot a zdravie tejto FO vazne ohrozené v dosledku nemoznosti poskytnutia opatrovatelskej
sluzby pocas karantény a potrebni osobni pomoc nevie alebo neméze poskytnut rodina alebo ind
osoba Zijuca v domacnosti klienta bude zabezpecdena tejto osobe poskytnutie Ustavnej zdravotnej
starostlivosti.

Zodpovedny: starosta obce



