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76
VYHLASKA
Regionalneho tiradu verejného zdravotnictva so sidlom v Banskej Bystrici,
ktorou sa nariad’uju opatrenia pri ohrozeni verejného zdravia pre okresy Banska Bystrica a Brezno

Regionalny trad verejného zdravotnictva so sidlom v Banskej Bystrici ako prislusny organ $tatnej spravy na
useku verejného zdravotnictva podl'a § 6 ods. 1 bod ¢. 19 prilohy €. 1 a 3 pism. e), § 48 ods. 4 pism. d), e), z)
a § 59b zakona ¢&. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore arozvoji verejného zdravia a 0 zmene a doplneni
niektorych zakonov (d’alej len ,,zakon €. 355/2007 Z. z.*) z dévodu pandémie ochorenia COVID-19 ustanovuje:

§1

Podla ustanovenia § 48 ods. 4 pism. e) zdkona ¢. 355/2007 Z. z. sa zakazuje organizovanie a vykonavanie
hromadnych podujati pre deti a mladez vratane zotavovacich podujati, lyziarskych vycvikov, §kol v prirode
a prazdninovych pobytov deti v terminoch od uc¢innosti tejto vyhlasky do 28. februara 2021.

§2

Zrusuje sa vyhlaska Regionalneho tradu verejného zdravotnictva so sidlom v Banskej Bystrici
¢. 55/2020 V. v. SR, ktorou sa nariad’'uji opatrenia pri ohrozeni verejného zdravia pre okresy Banska Bystrica
a Brezno.

§3

Ucdinnost’

Tato vyhlaska nadobuda u€innost’ diom vyhlasenia.

MUDr. Zora KlPocova Adaméakova, PhD., v. r.
regionalna hygienicka
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77
VYHLASKA
Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky, ktorou sa nariad’uju opatrenia pri ohrozeni
verejného zdravia K obmedzeniam prevadzok a hromadnych podujati

Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky (d’alej len ,arad®) podla § 5 ods. 4 pism. k) zakona

¢.355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov
v zneni neskorsich predpisov (d’alej len ,,zakon*) z dévodu pandémie ochorenia COVID-19 vydava podla § 59b
zakona tato vyhlasku, ktorou nariad’uje podl'a § 48 ods. 4 pism. a), d), e), r), w), X), y) a z) zdkona tieto opatrenia
pri ohrozeni verejného zdravia:

§1

(1) Podla § 48 ods. 4 pism. e) zakona sa uzatvaraji maloobchodné prevadzky a prevadzky poskytujice

sluzby.

a)
b)
<)

d)
€)

f)

9)
h)

i)
)

k)

)

(2) Zakaz podl'a odseku 1 sa nevzt'ahuje na:

prirodné lieGebné kipele alebo kiipelné lietebne® na vykonanie lietebnych procedur na zéklade névrhu
lekara,

prevadzky verejného stravovania vydavajice pokrmy andpoje zabalené na odber so sebou alebo
prostrednictvom donaskovej sluzby,

predajne potravin v rozsahu uspokojenia nevyhnutnych zivotnych potrieb v zmysle uznesenia vlady
Slovenskej republiky ¢. 808 z 31. decembra 2020,

predajne drogérie,

lekarne, predajne a vydajne zdravotnickych pomdcok a o¢né optiky, vratane vySetrenia a merania zraku, ak su
tieto sti¢ast’'ou predajne,

predajne novin a tlacovin,

predajne s krmivom pre zvierata a veterinarne ambulancie,

vydajné miesta tovarov zakupenych na dialku pri dodrzani podmienok podla § 2 ods. 6, pricom tovarom
zakupenym na dial’ku sa rozumie tovar zakupeny prostrednictvom prostriedkov dial’kovej komunikacie bez
sucasnej fyzickej pritomnosti predavajuceho a kupujuceho, najmi vyuzitim webového sidla, elektronickej
posty alebo telefonu,

zasielkovy predaj tovarov zakipenych na dialku,

vydaj tovarov zakiipenych na dial’ku, vydavanych prostrednictvom technickych zariadeni, najmé balikomatov,
boxov na zasielky a inych obdobnych technickych zaradeni,

predajne nahradnych dielov motorovych vozidiel, pneuservisy, odtahové sluzby, autoservisy, Servisy
bicyklov,

prevadzky telekomunikacnych operatorov,

m) prevadzky postovych, bankovych, poistovacich a leasingovych sluzieb,

n)
0)
p)
a)

)
)
Y

u)
v)
w)
X)

pracovne a Cistiarne odevov,

Cerpacie stanice pohonnych hmét a paliv,

pohrebné sluzby, sluzby pohrebiska a krematoria,

sluzby technickej a emisnej kontroly vozidiel a zberné miesta pre prijem ziadosti na vydanie tachografickych
kariet,

servis vypoctovej a telekomunikacnej techniky,

taxisluzby pri dodrzani podmienok podl'a § 2 ods. 2,

advokatov, notarov, sudnych exekuatorov, spravcov konkurznych podstat, mediatorov, drazobnikov,
rozhodcov, znalcov, timoénikov a prekladatelov,

prevadzky kl'acovych sluzieb,

zberné dvory,

obchodné domy pri dodrzani podmienok podla § 2 ods. 3,

sluzby dlhodobého ubytovania a karanténneho ubytovania.

'§

7 ods. 4 pism. e) a f) zakona ¢. 578/2004 Z. z. o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych

pracovnikoch, stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zdkonov Vv zneni
neskorSich predpisov, zakon ¢. 538/2005 Z. z. o prirodnych lieCivych vodach, prirodnych lieCebnych kipel'och,
ktpel'nych miestach a prirodnych mineralnych vodach a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni
neskorSich predpisov.
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§2

(1) Podra § 48 ods. 4 pism. a), e), r), W), X),y) az) zakona sa vSetkym prevadzkovatelom zariadeni

a v pripade pism. h) i zakaznikom nariad’'uje dodrziavat’ nasledovné opatrenia:

a) vstup a pobyt vo vonkajsich aj vnttornych priestoroch prevadzky umoznit’ len osobam s prekrytymi hornymi
dychacimi cestami, raskom, respiratorom bez vydychového ventilu, $4dlom alebo Satkou; tato povinnost’ sa
nevzt'ahuje na ¢as potrebny na konzumaciu napojov a pokrmov,

b) pri vchode do prevadzky aplikovat’ vstupujiicim osobam dezinfekciu na ruky alebo poskytnat’ jednorazové
rukavice,

€) na vSetky vstupy do prevadzky viditene umiestnit’ oznam o povinnosti dodrZiavat’ vyssie uvedené hygienické
opatrenia,

d) vykonavat' Casté vetranie priestorov prevadzky a pravidelne vykonavat dezinfekciu dotykovych pléch,
kl'u¢iek, nadkupnych vozikov a kosikov, pouzivanych pristrojov, nastrojov a pomdcok, na dezinfekciu pouzit
dezinfekéné prostriedky s virucidnym u¢inkom,

e) potravinarske predajne, prevadzky zariadeni spoloéného stravovania, vratane stankov s rychlym
obcerstvenim a inym ambulantnym predajom potravin, pokrmov a napojov musia zabezpecit pravidelné
aucinné Cistenie a dezinfekciu, ktoré sa musi vykonavat dokladne v ramci denného sanitaéného rezimu
prevadzky a vV ramci prijatych a zavedenych zasad spravnej hygienickej praxe podl'a nariadenia Europskeho
parlamentu a Rady ¢. 852/2004 o hygiene potravin,

f) zabezpecit' zachovavanie odstupov vradoch os6b minimalne 2 m; uvedené neplati pre osoby zijlce
V spolo¢nej domacnosti,

g) podet zédkaznikov v prevadzke v jednom okamihu nesmie prekro¢it’ koncentraciu jeden zdkaznik na 15 m?
z predajnej plochy prevadzky uréenej pre zakaznikov; to neplati pre deti do 10 rokov v sprievode dospelej
osoby; pokial’ predajna plocha prevadzky uréena pre zékaznikov nedosahuje 15 m? v prevadzke sa v jednom
okamihu méze nachadzat’ najviac 1 zékaznik; tato podmienka sa nevztahuje na deti do 10 rokov v sprievode
dospelej osoby,

h) zakaz pre zakaznikov konzumovat’ pokrmy a napoje v interiérovych alebo exteriérovych ¢astiach prevadzky,
¢i v blizkosti prevadzky.

(2) Podra § 48 ods. 4 pism. a), r), w) zakona sa vSetkym prevadzkovatel'om taxisluzieb nariad'uje dodrziavat’

nasledovné opatrenia:

a) vodi¢ musi mat’ prekryté horné dychacie cesty riskom, respiratorom bez vydychového ventilu, $alom alebo
Satkou,

b) vykonat' dezinfekciu priestorov pre zakaznikov, ato po kazdom zakaznikovi dezinfekénym prostriedkom
s virucidnym ucinkom,

C) cestujici mozu sediet’ iba na zadnych sedadlach, a to maximalne dvaja cestujtci v jednom rade.

(3) Podra § 48 ods. 4 pism. a), e), W) a x) zakona sa vSetkym prevadzkovatel'om obchodnych domov, pri¢om
za obchodny dom sa povazuje vymedzeny uzavrety priestor, staly architektonicky objekt, ktory tvori stbor
predajni alebo priestorov urcenych na poskytovanie sluzieb a predaj tovaru vratane ostatnych verejne pristupnych
priestorov, nariad'uje dodrziavat’ nasledovné opatrenia:

a) v obchodnom dome mozu byt otvorené iba maloobchodné prevadzky a prevadzky poskytujuce sluzby podla
§ 1 ods. 2,

b) vybavit hygienické zariadenia prevadzky tekutym mydlom a papierovymi utierkami,

) do priestorov obchodného domu umoznit’ vstup iba osobe s telesnou teplotou najviac 37 °C,

d) pocet zakaznikov v obchodnom dome v jednom okamihu nesmie prekrocit’ koncentraciu jeden zakaznik na
15 m? predajnej plochy vietkych prevadzok v obchodnom dome uréenej pre zakaznikov; tito podmienka sa
nevzt'ahuje na deti do 10 rokov v sprievode dospelej osoby,

e) vykonavat’ dezinfekciu hygienickych zariadeni kazda hodinu,

f) zabezpelit, aby prevadzky verejného stravovania v obchodnom dome podavali pokrmy a napoje len
v zabalenom stave,

g) zakazuje sa konzumovat’ pokrmy a napoje v priestoroch obchodného domu.

(4) Podrla § 48 ods. 4 pism. a), e), 1), W), X) a y) zdkona sa vSetkym osobam vydavajucim tovar zakapeny na

dialku nariad’'uje dodrziavat’ nasledovné opatrenia:

a) zabezpecCit', aby osoby ¢akajlice na vydanie tovaru boli rozmiestnené v rade pri dodrzani vzdialenosti aspoil
2 metre medzi osobami; to neplati pre osoby zijice v spoloénej domacnosti,

b) vstup a pobyt vo vonkajsich aj vnatornych priestoroch prevadzky umoznit’ len osobam s prekrytymi hornymi
dychacimi cestami, raskom, respiratorom bez vydychového ventilu, $alom alebo Satkou,

) V pripade vydavania tovaru vo vnatornych priestoroch prevadzky zabezpecit:
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aby v miestnosti, kde sa tovar vydava bol naraz iba jeden zakaznik,

2. pri vchode do prevadzky aplikovat’ vstupujucim osobdm dezinfekciu na ruky alebo poskytnit’ jednorazové
rukavice,

3. vykonévat’ Casté vetranie priestorov prevadzky a pravidelne vykonavat dezinfekciu dotykovych ploch

dezinfek¢énymi prostriedkami s virucidnym ucinkom.

§3

Podla § 48 ods. 4 pism. e) zakona sa prevadzkovatelom predajni potravin a predajni drogérii nariad’uje

umoznit’ v ditoch pondelok az piatok v ¢ase od 9:00 hod. do 11:00 hod. vstup iba osobam nad 65 rokov.

§4

(1) Podla § 48 ods. 4 pism. d) zakona sa vSetkym fyzickym osobam, fyzickym osobam — podnikatelom

a pravnickym osobam zakazuje usporadivat’ hromadné podujatia Sportovej, kulturnej, zabavnej, spolocenskej ¢i
inej povahy.

a)

b)
c)
d)
e)

9)

h)

(2) Zakaz podl'a § 4 ods. 1 sa nevzt'ahuje na nasledovné typy hromadnych podujati:

hromadné podujatia jednorazovej povahy, ktorych vsetci Gcastnici buda v dobe zaiatku hromadného
podujatia disponovat’ negativnym vysledkom RT-PCR testu alebo antigénového testu na ochorenie
COVID-19 nie star§im ako 12 hodin a ktoré budi ohlasené na miestne prisluSnom regionalnom urade
verejného zdravotnictva najneskér 48 hodin pred jeho zaiatkom, pricom je potrebné uviest’ presny cas
a miesto jeho konania; za jednorazové podujatie mozno povazovat’ podujatie s maximalnou diZkou 48 hodin.
sobasneho obradu, obradu krstu a pohrebného obradu do poétu 6 0s6b, vratane ich civilnych verzii,
zasadnutia, schdodze organov verejnej moci a ich poradnych organov,

zasadnutia, schddze a iné podujatia, ktoré sa uskuto¢fiuji na zaklade zakona,

vol'by,

celoplo$né antigénové testovanie na COVID-19,

vykon hromadnych podujati nevyhnutnych na ¢innost’ karanténneho tréningového centra pre vrcholovy Sport,
Dubova ulica 33/A, 931 01 Samorin, pod zastitou Ministerstva $kolstva, vedy, vyskumu a $portu Slovenskej
republiky,

vykon hromadnych podujati nevyhnutnych pre priebeh nasledujucich profesionalnych sutazi vo vybranych
§portoch:

1. hokej: TIPOS extraliga (hokej - muzi), ICE HOCKEY LEAGUE (hokej — muzi), Slovenska hokejova liga
(hokej — muzi),

futbal: FORTUNA Liga (futbal - muzi), II. futbalova liga (futbal — muzi),

hadzana: SLOVNAFT Handball Extraliga (hadzana - muzi), MOL Liga (hadzana — Zeny),

volejbal: Extraliga muzi (volejbal), Extraliga Zeny (volejbal),

basketbal: Slovenska basketbalova liga (muzi — basketbal), Extraliga Zeny (basketbal - Zeny).

arwN

(3) Podrla § 48 ods. 4 pism. d), r), w a y) zakona sa pre vykon hromadnych podujati v interiéri aj exteriéri

ustanovuju nasledovné opatrenia:

a)
b)

c)
d)

e)
f)

9)
h)

v pripade hromadnych podujati organizovanych v exteriéri je organizator povinny vyhradit’ priestor

hromadného podujatia a vyznaéit’ jeho vstup a vystup,

vstup a pobyt v mieste hromadného podujatia umoznit’ len s prekrytymi hornymi dychacimi cestami riskom,

respirdtorom bez vydychového ventilu, $dlom alebo Satkou,

zakazuje sa konzumovat’ pokrmy a napoje; zakaz neplati pre vynimky podl'a § 4 ods. 2 pism. g) az h),

vykonavat’ ¢asti dezinfekciu priestorov, hlavne dotykovych ploch, kl'uéiek, podlah v interiéri a predmetov,

hygienické zariadenia musia byt vybavené tekutym mydlom a papierovymi utierkami,

zaistit pri vstupe do priestorov hromadného podujatia davkovate na alkoholovii dezinfekciu ruk

a dezinfikovat’ si ruky, alebo zabezpecit’ iny adekvatny spdsob dezinfekcie ruk,

zabezpecit’ pri vstupe do priestorov hromadného podujatia oznam o povinnosti, ze v pripade vzniku akatneho

respiracného ochorenia, je osoba povinna zostat’ v domacej izolacii,

zverejnit’ na viditeI'nom mieste oznam s informaciami:

1. ak sa u osoby prejavia priznaky akttneho respira¢ného ochorenia, je potrebné telefonicky kontaktovat
svojho oSetrujiceho lekara a opustit’ miesto hromadného podujatia,

2. zékaz podavania ruk,

pri udasti na verejnom hromadnom podujati a pri prichode a odchode z priestorov hromadného podujatia

zabezpecit’ dodrziavanie rozostupov 2 m medzi osobami; to neplati pre:

1. osoby Zijice v spolo¢nej domacnosti,
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partnerov,

osoby vykonavajuce Sportova ¢innost,

umelcov vykonavajtcich umelecku ¢innost’,

osoby usadené v hl'adisku podujatia,

osoby skoliace voc¢i osobam skolenym,

iné osoby, ak z Gcelu hromadného podujatia vyplyva, ze tento rozostup medzi zi€astnenymi osobami nie

je mozné dodrzat,

j) vSetky hromadné podujatia Sportového charakteru sa musia uskutoénit’ bez obecenstva,

K) zabezpecit' dostatoéné vetranie priestorov, organizator musi byt v kazdej chvili schopny preukazat’ pocet
0s0b aktudlne sa zucastitujucich na hromadnom podujati.

Nogak~kwn

(4) Podra § 48 ods. 4 pism. d), r), w) ay) zdkona sa pre vykon hromadnych podujati podla § 4 ods. 2

pism. b) ustanovuju nasledovné opatrenia:

a) vstup a pobyt v kostole alebo v obdobnych priestoroch sliziacich na vykon obradu umoznit’ len s prekrytymi
hornymi dychacimi cestami riskom, respiratorom bez vydychového ventilu, Sdlom alebo Satkou,

b) pri vchode do kostola alebo do prislusnych priestorov aplikovat' dezinfekciu na ruky alebo poskytnut
jednorazové rukavice,

¢) dodrziavat vzdialenost' 2 metre medzi osobami; to neplati na pripady u ktorych to vzhl'adom na povahu
obradu nie je mozné,

d) dodrziavat respira¢ni etiketu,

e) z obradov vylucit’ osoby, ktoré maju nariadenu karanténu alebo akékol'vek priznaky respira¢ného infekéného
ochorenia,

f) dezinfikovat’ pouzité predmety sltiziace ticelom obradu,

g) V pripade kontaktu rozdavajiceho s Gstami veriaceho, si musi rozdavajici zakazdym vydezinfikovat’ ruky; pri
prijimani ,,pod obojim" striktne dodrziavat’ iba podavanie chleba na ruku,

h) zakazuje sa pouzivat’ obrady pitia z jednej nadoby viac ako jednou osobou,

i) zakazuje sa podavanie rik,

j) Vv priestoroch, kde sa vykonavaju obradu odstranit’ nadoby s vodou,

k) vykonavat® ¢astu dezinfekciu priestorov, hlavne dotykovych ploch, kl'u¢iek, podlah a predmetov.

(5) Podra § 48 ods. 4 pism. d), r) a w) zakona sa pre vykon hromadnych podujati podla § 4 ods. 2 pism. c),

d) a e) ustanovuju nasledovné opatrenia:

a) vstup a pobyt v mieste hromadného podujatia umoznit’ len s prekrytymi hornymi dychacimi cestami riiskom,
respiratorom bez vydychového ventilu, $adlom alebo Satkou,

b) zabezpecit' pri vstupe do priestorov hromadného podujatia oznam o povinnosti, Ze v pripade vzniku akiitneho
respiraéného ochorenia je osoba povinna zostat’ v domacej izolacii,

C) zaistit pri vstupe do priestorov hromadného podujatia davkovafe na alkoholovii dezinfekciu rik
a dezinfikovat’ si ruky, alebo zabezpecit iny adekvatny sposob dezinfekcie rik,

d) vstup do priestorov hromadného podujatia umoznit’ iba s prekrytymi hornymi dychacimi cestami riskom,
respiratorom bez vydychového ventilu, Salom alebo Satkou,

e) hygienické zariadenia priestorov hromadného podujatia musia byt vybavené tekutym mydlom a papierovymi
utierkami,

f) zverejnit’ na viditelnom mieste oznam s informaciami:
1. ak sa u osoby prejavia priznaky akutneho respira¢ného ochorenia, je potrebné telefonicky kontaktovat

svojho oSetrujuceho lekara a opustit’ pracovisko,
2. pravidelne si umyvat’ ruky mydlom a teplou vodou, nasledne ruky utierat’ do jednorazovych papierovych
obruskov,

3. zakaz podavania rik,

g) zabezpecCit’ dostatocné vetranie priestorov hromadného podujatia,

h) zabezpe¢it' pravidelni dezinfekciu vSetkych kontaktnych priestorov, najméd dotykovych ploch a vSetkych
kontaktnych predmetov dezinfekénym prostriedkom s virucidnym tc¢inkom.

(6) Podla § 48 ods. 4 pism. d) zakona musia hromadné podujatia podla § 4 ods. 2 pism. h) dodrziavat
nasledovné podmienky:

a) hromadné podujatia musia prebichat’ bez obecenstva,

b) testovanie hracov a ¢lenov realizaéného timu pomocou RT—PCR testu na zistenie pritomnosti koronavirusu
SARS-CoV-2 (vyter znosa anosohltana) alebo prostrednictvom antigénového testu bude zabezpecené
zo strany klubov pred kazdym sutaznym kolom (nie dlhsiu dobu ako 48 hodin pred stretnutim), najviac vSak
V rozsahu raz za 7 dni.
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§5

Zruiuje sa vyhlaska Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky ¢&. 70/2020 V. v. SR, ktorou sa
nariad’uj opatrenia pri ohrozeni verejného zdravia k obmedzeniam prevadzok a hromadnych podujati.

§6

Regionalne urady verejného zdravotnictva mézu podla § 48 ods. 7 zékona v ramci svojho izemného obvodu
z dévodu epidemiologickej situacie nariadit’ prisnejsie opatrenia.

§7

Prechodné ustanovenie

Prevadzky poskytujtice hotelové sluzby a ubytovacie sluzby podobné hotelovym sluzbam, turistické a ostatné
kratkodobé ubytovacie sluzby, v ktorych s ubytovani hostia so zafiatkom ubytovania pred ucinnostou tejto
vyhlasky, moézu pokracovat’ v prevadzkovani az do skoncenia pobytu posledného hosta ubytovaného pred
uéinnost'ou tejto vyhlasky, najneskor vsak do 10. januara 2021. Ubytovavanie novych hosti po u¢innosti tejto
vyhlasky je zakazané.

§8

Ucinnost’

Tato vyhlaska nadobuda t¢innost’ 1. janudra 2021.

PhDr. RNDr. MUDr. Jan Mikas, PhD., MPH, v. r.
hlavny hygienik Slovenskej republiky
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Priloha
k vyhlaske Uradu verejného zdravotnictva
Slovenskej republiky ¢. 77/2020 V. v. SR

Vzor
Potvrdenie o prekonani ochorenia COVID 19

Meno:
Priezvisko:
Datum narodenia:

Menovana/y preukézatelne prekonal ochorenie COVID-19 potvrdené™”

O  pozitivnym RT-PCR
] antigénovym testom
O protilatkami proti Covid-19
za posledné 3 mesiace a vztahuje sa na neho vynimka z povinnosti d’al§ieho testovania a dodrziavania
karanténnych opatreni na toto ochorenie

0., dO.i ,

pokial’ sa nevyskytni nové priznaky ochorenia COVID-19.

(1) oznacte spdsob potvrdenia ochorenia

peciatka a podpis lekara VLD/VLDD



